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The research conducted in Poland indicate a very low level 

of knowledge about HIV/ AIDS and the lack of knowledge 

about the possible ways of transmitting the virus. There are 

still a very deep-rooted negative stereotypes about people 

living with HIV / AIDS in the society. Some people still 

believe that this problem does not affect them, treating it 

as the domain of „margins of society”.

An event  with such a great media coverage gives the 

opportunity to reach the broad public with incredible force 

and on a massive scale. With appropriate PR activities 

and modern communication techniques it was possible to 

overcome the social barriers which are unfortunately still 

very visible.

We believe that such message, both the content and form, 

have a chance to change the way we think about HIV, and 

eventually will result in people caring more about their 

health and getting tested more often. Our goal is to reduce 

the fear of HIV and AIDS. Under current level of knowledge 

HIV should be treated as a chronic infection, which allows 

to  lead a normal and satisfying life.

On December the 1st, 2012 (World AIDS Day) Consulting 

and Diagnostic Point conducted by the Social AIDS 

Committee (Chmielna 4 St.) reported substantial increase 

of people getting tested for HIV. Twice as many people 

came then on the usual day.

As a direct result of a wide media campaign related 

to ‘The Night of the Red Ribbon’ and “Project: Test’ 

social campaign”, in the first two weeks of December 

approximately 40 people per shift came tothe Consulting 

and Diagnostic Point on Chmielna St. to get tested.

In December in Plock Consulting and Diagnostic Point  

the number of people getting tested for HIV increased by 

50 proc.

‘Project: Test’ social campaign and ‘The Night of the Red Ribbon’ stem from a need  
to educate the society about safer sexual behavior, HIV testing and prevention.



Nearly 1’000 people attended the event   

on 1st December 2012

Report from the concert in three TV channels

10 TV interviews and 5 radio interviews concerning the 

project

The information about ‘The Night of the Red Ribbon’ in 12 

different radio stations

Over 60 articles about the event in Polish media, including 

‘Gazeta Wyborcza’, ‘Newsweek’ and ‘Cosmopolitan’

SUMMARY



On December 1st, 2012, the Social AIDS Committee  

in cooperation with Levi Strauss & Co., M A C Cosmetics, 

DUREX and BASEN organized a concert titled ‘Women are 

testing themselves’, as part of the social campaign  

‘Project: Test’. The concert was a part of an annual event 

called ‘The Night of the Red Ribbon’ organized  

to commemorate World AIDS Day.

The event was part musical, part theatre. Extracts of a play 

entitled ‘Miss HIV’ by Maciej Kowalewski, were performed in 

between musical performances.

During the event, you could walk down the ‘preventive lane’, 

courtesy of several NGOs, which gave out publications and 

fliers about HIV testing, HIV prevention and safer sexual 

behavior.

The Night of the Red Ribbon



Artists involved in the Project

Mika Urbaniak Natalia „Natu” Przybysz

Anna Mucha Olga Frycz

Tatiana Okupnik Katarzyna „Novika” Nowicka

Writer/ Director:

Maciej Kowalewski



zdrowie swoje i swoich bliskich. Znając swój status serologiczny można uniknąć wielu nieszczęść i w razie 

konieczności w porę zareagować”. 

  
Jak podaje najnowszy raport UNAIDS w 2011 r. około 2,5 miliona osób zakaziło się HIV, a liczbę osób 

żyjących z HIV na całym świecie szacuje się obecnie na 34 miliony. W Polsce statystycznie 3 osoby 

dziennie dowiadują się o zakażeniu. Jednak wielu Polaków uważa, że zakażenie HIV ich nie dotyczy. 

Tylko jedna na dziesięć osób podejmujących ryzykowne zachowania seksualne przynajmniej raz w życiu 

wykonała test w kierunku HIV. Tymczasem wiadomo, że wczesne wykrycie zakażenia daje szansę na 

szybkie rozpoczęcie leczenia, które przyczynia się do przedłużenia życia i poprawy jego jakości. 

 
Dla Kasi „Noviki” Nowickiej, koncert to przede wszystkim idealny sposób, aby trafić z przekazem do 

szerokiej publiczności:  „Noc Czerwonej Kokardy to świetna okazja by przypomnieć Polkom, że HIV 

istnieje i dotyczy zarówno mężczyzn jak i kobiet. Zgadzam się ze stwierdzeniem, że testowanie na HIV 

powinno być czymś naturalnym i pozbawionym negatywnych konotacji". 

 
„Jestem ogromnie wdzięczna naszym partnerom, wspólna organizacja tego wyjątkowego koncertu 

pokazała, że coś w Polsce zaczyna się zmieniać, stajemy się bardziej świadomi i otwarci wobec HIV. Mam 

nadzieję, że po tej kampanii kobiety zaczną odwiedzać nasze punkty równie chętnie jak mężczyźni - 

adresy i godziny przyjęć są dostępne na www.projekttest.pl" – podsumowuje Agata Kwiatkowska ze 

Społecznego Komitetu ds. AIDS, autorka kampanii społecznej Projekt Test. 

 
W specjalnie przygotowanej alei profilaktycznej, za sprawą organizacji pozarządowych, które 

prezentowały swoje materiały informacyjne i publikacje, można było dowiedzieć się wszystkiego o 

testowaniu, profilaktyce HIV/ AIDS oraz bezpieczniejszych zachowaniach seksualnych.  

Szczegóły na www.facebook.com/projekttest oraz www.projekttest.pl 

KONTAKT: Maciej Nazarewicz – rzecznik prasowy – Społeczny Komitet ds. AIDS 

#: 530 33 45 77 @: maciej.nazarewicz@skaids.org www: projekttest.pl 
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W Światowy Dzień AIDS na jednej scenie artystki apelowały do kobiet: 
„Badajcie się na HIV!”. Okupnik, Mucha, Frycz, Urbaniak, Novika i 

Natu zagrały i zaśpiewały podczas Nocy Czerwonej Kokardy 

1 grudnia 2012r., w Światowy Dzień AIDS, można było usłyszeć wspólny głos artystek, które poprzez 
swoje zaangażowanie w Noc Czerwonej Kokardy dały wyraz poparcia dla testowania w kierunku HIV, 
a także poszerzania świadomości społecznej dotyczącej tego problemu. 

 
Noc Czerwonej Kokardy to coroczna impreza organizowana przez Społeczny Komitet ds. AIDS. W tym 

roku, dzięki ogromnemu wsparciu i społecznemu zaangażowaniu biznesu, tj. firm M A C Cosmetics, Levi’s 
i DUREX, wydarzenie mogło być zrealizowane na nieporównywalną do poprzednich lat skalę. 

 
„Z ogromną przyjemnością wsparliśmy w tym roku działania Społecznego Komitetu ds. AIDS, przekazując 
stowarzyszeniu czek na kwotę 100 tys. złotych, pochodzących ze sprzedaży produktów M·A·C VIVA GLAM 
w Polsce. Nie byłoby to możliwe, gdyby nie działający od 1994r. M·A·C AIDS Fund, którego celem jest 
wspieranie profilaktyki oraz pomoc kobietom, mężczyznom i dzieciom dotkniętym HIV/AIDS na całym 
świecie. Corocznie 100% dochodu ze sprzedaży pomadek i błyszczyków VIVA GLAM jest przekazywane na 
walkę z HIV/AIDS. Noc Czerwonej Kokardy odbyła się po raz pierwszy z naszym udziałem, ale mam 
nadzieję, że w przyszłości dzięki naszej współpracy stanie się jednym z najważniejszych wydarzeń 
kulturalno- społecznych, poruszających problem HIV/ AIDS” – komentowała Agnieszka Sikora – Marzec, 
Brand Manager marki M·A·C Cosmetics w Centralnej Europie.  
 
Na scenie warszawskiego klubu BASEN wystąpiły: Tatiana Okupnik, Mika Urbaniak, Kasia „Novika” 
Nowicka oraz Natalia Przybysz, która zakończyła wieczór  niezwykle brawurowym wykonaniem piosenek 
Janis Joplin. Między popisami wokalnymi artystek można było zobaczyć fragmenty spektaklu „Miss HIV” 
w wykonaniu Anny Muchy oraz Olgi Frycz. Nad wszystkim sprawował pieczę Maciej Kowalewski, który 
podjął się wyreżyserowania całego spektaklu. 
 
Z roku na rok na całym świecie coraz więcej osób w Światowy Dzień AIDS przypina sobie do ubrania 
czerwoną kokardę, symbol solidarności z ludźmi dotkniętymi HIV i AIDS. Niezwykle cieszy fakt, że w tym 
roku zrobiły to również polskie gwiazdy.  
 
„Jeżeli mogę wesprzeć akcję, która zwróci uwagę na problem HIV to robię to z przyjemnością. Tym 
bardziej, że moje wsparcie polega na śpiewaniu, a ja to uwielbiam! Już od dawna problem AIDS nie jest 
kojarzony wyłącznie ze środowiskiem osób homoseksualnych czy przyjmujących narkotyki. Mam 
nadzieję, że Noc Czerwonej Kokardy „namówi" jak największą liczbę kobiet do testowania się na HIV” –
deklarowała Tatiana Okupnik, która bez wahania zgodziła się wziąć udział w koncercie.  

 
W podobnym tonie wypowiadała się Natalia Przybysz: „Postanowiłam wziąć udział w Nocy Czerwonej 
Kokardy i zaśpiewać, aby w ten sposób zaapelować do kobiet, by badały się na HIV, dbając tym samym o 

Strauss Foundation do tej pory przekazały ponad 60 milionów dolarów wsparcia dla organizacji 

zajmujących się tematem HIV/ AIDS w 40 krajach. Natomiast powstały w 1994r. M A C  AIDS Fund stawia 

sobie za cel wspieranie profilaktyki oraz pomoc kobietom, mężczyznom i dzieciom dotkniętym HIV/AIDS 

na całym świecie, przeznaczając na ten cel każdą złotówkę pozyskaną ze sprzedaży kosmetyków do 

makijażu z serii VIVA GLAM. 

 
1 grudnia 2012r. (sobota), w Światowy Dzień AIDS Społeczny Komitet ds. AIDS zaprasza na 

wyjątkowy koncert „Kobiety się testują”, który odbędzie się w ramach Nocy Czerwonej 

Kokardy.  

Podczas koncertu wystąpią: Mika Urbaniak, Natalia Przybysz z projektem Kozmic Blues, Novika 

oraz Tatiana Okupnik. Fragmenty przedstawienia „Miss HIV”, autorstwa Macieja 

Kowalewskiego,  odegrają Anna Mucha oraz Olga Frycz. Masz ochotę wziąć udział? Odwiedź  

www.facebook.com/projekttest. 

Szczegóły na www.facebook.com/projekttest oraz www.projekttest.pl 

KONTAKT: Maciej Nazarewicz – rzecznik prasowy – Społeczny Komitet ds. AIDS 

#: 530 33 45 77 @: maciej.nazarewicz@skaids.org www: projekttest.pl 

 
 
 

 

 

Three press releases were sent out to inform 
media about the project
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A Ty, testowałaś się na HIV? 
Czasy, gdy o HIV mówiło się tylko w kontekście gejów i narkomanów dawno już minęły. 
Obecnie odnotowuje się coraz więcej zakażeń wśród kobiet, które testują się zdecydowanie 
rzadziej niż mężczyźni. Właśnie dlatego w 2012r. Społeczny Komitet ds. AIDS skierował 
kampanię społeczną Projekt Test do kobiet. A wszystko to, by namówić Polki do testowania 
się na HIV. 

Badanie na HIV jest niezwykle istotne niezależnie od płci. Jednak zakażenie HIV w kontaktach 
seksualnych przenosi się znacznie łatwiej z mężczyzny na kobietę, niż z kobiety na mężczyznę. Jest 
to spowodowane różnicą w budowie anatomicznej narządów płciowych kobiety i mężczyzny oraz ilością 
wirusa w nasieniu i długością jego kontaktu z wrażliwą na zakażenie błoną  śluzową kobiecych narządów 
płciowych. Każda osoba podejmująca kontakty seksualne narażona jest na zakażenie HIV. 
Mylne jest kierowanie się stereotypami, że HIV dotyczy homoseksualistów czy prostytutek – grup 
ryzyka już nie ma, wszyscy jesteśmy narażeni na konsekwencje ryzykownych zachowań: 
naszych, naszych partnerów i ich partnerów. „W Polsce nadal wszystko, co wiąże się z pożyciem 
intymnym często związane jest również ze wstydem. Powstrzymuje on Polaków przed mówieniem w 
sposób otwarty o sprawach seksu oraz powoduje, że podejmują ryzykowne zachowania seksualne” – 
mówi Radosław Jerzy Utnik, psycholog-seksuolog współpracujący przy kampanii społeczno-edukacyjnej 
„Bezwstydnie o seksie”. 

 Do Punktów Diagnostyczno-Konsultacyjnych prowadzonych przez Społeczny Komitet ds. AIDS zgłasza się 
ponad 30% mniej kobiet niż mężczyzn. „Przekaz naszej kampanii jest prosty: przyjdź do najbliższego 
punktu, którego adres znajdziesz na stronie www.projekttest.pl i zrób test na HIV, bezpłatnie i 
anonimowo” – tłumaczy Kasia Fusiek ze SKA. 

Temat HIV jest bagatelizowany, chociaż eksperci alarmują, że jest to bardzo niebezpieczne, co pokazują 
przypadki takich krajów jak Grecja i Rumunia, gdzie ignorancja doprowadziła do znacznego wzrostu 
liczby zakażeń. "Jako kraj nie mamy zbyt dużo powodów do dumy w zakresie działań w temacie 
HIV/AIDS. Co trzecia zakażona osoba nie wie o swoim zakażeniu, w ponad połowie przypadków nie 
znamy drogi zakażenia, Europejskie Centrum Kontroli i Prewencji Chorób (ECDC) pominęło Polskę w 
projekcie badawczym opisującym europejski trendy, podważając wiarygodność jej danych 
epidemiologicznych. Sytuację ratują organizacje pozarządowe, jednocząc się i wspólnie realizując 
profilaktyczne projekty. Projekt Test ma już 3 lata, zaangażował ponad dwudziestu partnerów z całej 
Polski. Wspólnie pokazujemy, że testowanie się na HIV jest czymś naturalnym i oczywistym" – komentuje 
pomysłodawczyni kampanii Agata Kwiatkowska. 

Niezmiernie cieszy fakt, że i w tej dziedzinie obserwuje się społeczne zaangażowanie biznesu. 
Doskonałym tego przykładem są globalne fundusze stworzone przez takie firmy jak M A C, Levi’s czy 
DUREX. Ten ostatni zainaugurował w 2012 roku kampanię społeczno-edukacyjną „Bezwstydnie o 
seksie”, której celem jest odtabuizowanie sfery seksualnej wśród Polaków. Levi Strauss & Co. i Levi 

prosty: przyjdź do najbliższego punktu, którego adres znajdziesz na stronie www.projekttest.pl i 

zrób test na HIV, bezpłatnie i anonimowo” – tłumaczy Kasia Fusiek ze SKA. 

 
Po koncercie impreza do białego rana. Zagrają trzy zjawiskowe dziewczyny z Ménage à Trois 

oraz polsko-holenderski duet FAULENZER.  

 
Miejsce: BASEN, ul. Marii Konopnickiej 6, Warszawa 

Data: 1 grudnia 2012r.  

 
Koncert „Kobiety się testują” (na zaproszenia) rozpoczyna się o 19:00  

Noc Czerwonej Kokardy (wstęp wolny) rozpoczyna się o 22:00  

 
A Ty, testowałaś się na HIV? 

Szczegóły na www.facebook.com/projekttest oraz www.projekttest.pl 

KONTAKT (AKREDYTACJE): Maciej Nazarewicz – rzecznik prasowy – Społeczny Komitet ds. AIDS 

#: 530 33 45 77 @: maciej.nazarewicz@skaids.org www: projekttest.pl 
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Tatiana Okupnik, Mika Urbaniak, Novika, Natalia Przybysz oraz Anna 
Mucha i Olga Frycz zagrają i zaśpiewają, by zaapelować do kobiet: 

„Badajcie się na HIV!”. Zapraszamy na Noc Czerwonej Kokardy 

1 grudnia 2012r., w Światowy Dzień AIDS, zagrają i zaśpiewają, by zaapelować do kobiet: 
„Badajcie się na HIV!” – testowanie to skuteczna metoda zapobiegania negatywnym skutkom 
epidemii. Dowiedz się więcej na www.facebook.com/projekttest.  
 
Społeczny Komitet ds. AIDS zaprasza na Noc Czerwonej Kokardy – imprezę z akcentem profilaktycznym. 
Na scenie klubokawiarni BASEN nie zabraknie wyjątkowych kobiet. Podczas koncertu, zatytułowanego 
„Kobiety się testują”, który rozpocznie wieczór, zaśpiewają: Mika Urbaniak, Natalia Przybysz z 
projektem Kozmic Blues, Novika oraz Tatiana Okupnik. Fragmenty przedstawienia „Miss HIV”, 
autorstwa Macieja Kowalewskiego,  odegrają Anna Mucha oraz Olga Frycz.  
 
„Postanowiłam wziąć udział w Nocy Czerwonej Kokardy i zaśpiewać, aby w ten sposób 
zaapelować do kobiet, by badały się na HIV, dbając tym samym o zdrowie swoje i swoich 
bliskich. Znając swój status serologiczny można uniknąć wielu nieszczęść i w razie konieczności w 
porę zareagować” – tłumaczy Natalia Przybysz, która podczas wieczoru zaprezentuje piosenki z 
repertuaru Janis Joplin. 
 
Potrzebę zaangażowania w kampanię społeczną zachęcającą kobiety do testowania deklaruje 
również Mika Urbaniak: „Wspieram Projekt Test bo uważam, że w Polsce tematy takie jak  HIV, 
AIDS czy te związane z seksem są wciąż tematami tabu. Trzeba to zmienić. Stereotypy i błędne 
przekonania nie mogą nas powstrzymywać od robienia właściwych rzeczy. Najważniejsze jest 
nasze zdrowie i to byśmy o nie dbali. Ludzie powinni  zdawać sobie sprawę z różnych zagrożeń i 
być świadomi jak stawiać im czoła. Kochajmy siebie i swoich bliskich, testujmy się. Testowanie 
jest sexy”. 
 
Dla Kasi „Noviki” Nowickiej, biorącej udział w tym wyjątkowo kobiecym przedsięwzięciu, 
koncert to przede wszystkim idealny sposób, aby trafić do szerokiej publiczności:  „Noc 
Czerwonej Kokardy to świetna okazja by przypomnieć Polkom, że HIV istnieje i dotyczy zarówno 
mężczyzn jak i kobiet. Zgadzam się ze stwierdzeniem, że testowanie na HIV powinno być czymś 
naturalnym i pozbawionym negatywnych konotacji".  
 
W trakcie imprezy, w specjalnie przygotowanej ALEI PROFILAKTYCZNEJ, będzie można 
dowiedzieć się wszystkiego o testowaniu,  profilaktyce, bezpieczniejszych zachowaniach 
seksualnych, HIV/ AIDS i sposobach przeciwdziałania epidemii. „Przekaz naszej kampanii jest 



MEDIA COVERAGE



TV COVERAGE

Channel: TVN24

Broadcast: TVN24 Morning Show 
(Poranek w TVN24)

Date: 29th November, 2012

Host of the show:  
Jaroslaw Kuzniar

Guests: Kasia „Novika” Nowicka – 
artist who supports Project: Test 
campaign 

Maciej Nazarewicz – Social AIDS 
Committee, spokesman

Channel: TVN24

Broadcast: TVN24 Morning Show 

Date: 1st December, 2012

Host of the show:  
Marcin Zebrowski

Guests: Mika Urbaniak – artist 
who supports the Project: Test 
campaign 

Agata Kwiatkowska – Social AIDS 
Committee, author of the Project: 
Test campaign 

Description: 

Morning interview on the most prestigious, leading 
news TV station in Poland. The host of the program, 
Jaroslaw Kuzniar, spoke to Kasia Nowicka and Maciej 
Nazarewicz about HIV testing and Polish peoples’ 
views on the matter. He also asked Nowicka about her 
involvement in Project: Test and her role in the annual 
event ‘The Night of the Red Ribbon’

LINK: http://www.youtube.com/
watch?v=KA4iDRVoxzM&feature=plcp

Description: 

Agata Kwiatkowska from Social AIDS Committee and 
an ambassador for the Project: Test campaign, Mika 
Urbaniak, were encouraging women to take care of 
their health and take part in the concert organized 
to commemorate World AIDS Day. They were also 
informing the audience about the possibility of getting 
a free and anonymous HIV test during Warsaw Testing 
Days.

LINK: http://www.youtube.com/
watch?v=kx0aKnqg4x0&feature=plcp

http://www.youtube.com/watch%3Fv%3DKA4iDRVoxzM%26feature%3Dplcp
http://www.youtube.com/watch%3Fv%3DKA4iDRVoxzM%26feature%3Dplcp
http://www.youtube.com/watch%3Fv%3Dkx0aKnqg4x0%26feature%3Dplcp
http://www.youtube.com/watch%3Fv%3Dkx0aKnqg4x0%26feature%3Dplcp


TV COVERAGE

Channel: TVN24

Broadcast: Dzien Dobry TVN  
(Good Morning TVN)

Date: 29th November, 2012

Hosts: Magda Molek  
and Bartek Weglarczyk

Guests: Tatiana Okupnik – artist 
who supports the Project: Test 
campaign

Channel: TVP1

Broadcast: Kawa czy Herbata

Date: 30th November, 2012

Host: Grzegorz Mistal

Guests: Olga Frycz – actress 
who supports the Project: Test 
campaign 

Tomasz Malkuszewski – chairman 
of the Social AIDS Committee

Description: 

During highly popular morning show Dzien Dobry TVN,  
Tatiana Okupnik invited viewers to the concert 
‘Women are testing themselves’. She spoke about her 
part in the project and also appealed to women to test 
themselves for HIV.

LINK: http://dziendobry.tvn.pl/video/ruszaja-castingi-do-
x-factor,1,newest,68829.html

Description: 

The chairman of the Social AIDS Committee, 
Tomasz Malkuszewski, who is also the adviser in 
the Consulting and Diagnostic Point, along with the 
actress Olga Frycz talked about the important role of  
modeling appropriate attitudes in society by artists, 
actors and celebrities taking part in various social 
campaigns. In this case, it was, of course, HIV testing 
and preventive event ‘The Night of the Red Ribbon’

LINK: http://www.youtube.com/
watch?v=NZs90qjcVPU&feature=plcp



Channel:  
POLSAT NEWS

Broadcast: News

Date: 1st December, 2012

Host: Joanna Gorska

Guests: Radoslaw Jerzy Utnik – 
psychologist and sexologist 

Maciej Nazarewicz – Social AIDS 
Committee, spokesman

Channel:  
TVP INFO

Broadcast: TVN24 Morning Show 
(Poranek w TVN24)

Date: 30th November, 2012

Host: Adrian Klarenbach

Guests: Agata Kwiatkowska – 
Social AIDS Committee, author of 
the Project: Test campaign

Maciej Nazarewicz – Social AIDS 
Committee, spokesman

Description: 

Radoslaw Jerzy Utnik cooperating with the brand 
DUREX and Maciej Nazarewicz from the Social AIDS 
Committee responded to questions about the lives 
of people living with HIV. They spoke about ways 
of effective prevention. During the discussion they 
strongly stressed the need to educate the public  
in this regard.

LINK: http://www.youtube.com/watch?v=TdpsdOglcBY

Description: 

Agata Kwiatkowska and Maciej Nazarewicz from the 
Social AIDS Committee explained the importance 
of  effective prevention, getting tested for HIV and 
opened up a discussion about the  issue. They also 
explained why the Committee held a ‘Night of the Red 
Ribbon’ and what the event aimed to achieve.

LINK: http://www.youtube.com/
watch?v=sspkvUwQB_I&feature=plcp

TV COVERAGE

http://www.youtube.com/watch%3Fv%3DTdpsdOglcBY
http://www.youtube.com/watch%3Fv%3DsspkvUwQB_I%26feature%3Dplcp
http://www.youtube.com/watch%3Fv%3DsspkvUwQB_I%26feature%3Dplcp


Channel:  
POLSAT NEWS

Broadcast: News

Date: 1st December, 2012

Guest: Tomasz Malkuszewski 
– chairman of the Social AIDS 
Committee

Channel: TVP1

Broadcast: Wiadomosci

Date: 1st December, 2012

Guests: Tomasz Malkuszewski 
– chairman of the Social AIDS 
Committee

Maciej Nazarewicz – Social AIDS 
Committee, spokesman

Description: 

A reporter from POLSAT NEWS Station asked Tomasz 
Malkuszewski about the issues related to HIV testing 
and awareness of the public regarding the issue. 
Malkuszewski invited the audience to participate in 
the ‘Night of the Red Ribbon’ during which you can 
learn all about safer sexual behavior and prevention  
of HIV / AIDS.

Description: 

Social AIDS Committee representatives, Maciej 
Nazarewicz and Tomasz Malkuszewski explained 
in PANORAMA news show why it is so important to 
effectively target prevention and get the message out 
to the public about the importance of HIV testing.

LINK: http://www.youtube.com/
watch?v=qCdl8crrYec&feature=plcp

TV COVERAGE

LINK: http://www.facebook.com/photo.
php?v=10151345696373200&set=vb.110496355685054&type=3&theater

http://www.youtube.com/watch%3Fv%3DqCdl8crrYec%26feature%3Dplcp
http://www.youtube.com/watch%3Fv%3DqCdl8crrYec%26feature%3Dplcp
LINK:%20http://www.facebook.com/photo.
LINK:%20http://www.facebook.com/photo.


Report from the concert

http://www.youtube.com/
watch?v=crdzd80aQos

TVN: ‘Co za tydzien’ programme 
http://cozatydzien.tvn.pl/

http://www.youtube.com/
watch?v=doqe0pzAr7o 

Uniwerek TV – Student’s Internet 
TV that operates within the 
University of Warsaw 

http://uniwerek.tv/

http://www.youtube.com/
watch?feature=player_
detailpage&v=MIxnEYWOGio 

Internet television ATV-24.pl

http://atv.nazwa.pl/

http://www.facebook.com/photo.
php?v=10151390691348200

‘Project: Test’ Facebook Fan Page

www.facebook.com/projekttest

Channel:  
TVP WARSZAWA

Broadcast: Quadrans Qltury

Date: 1st December, 2012

Host: Justyna Dzbik  

Guests: Mika Urbaniak – artist 
who supports the Project: Test 
campaign

Description: The Night of the Red Ribbon’ concert has 
been announced In  Quadrans Qltury programme  along 
with a statement from Mika Urbaniak illustrating her 
involvement in the Project.

LINK: http://www.youtube.com/watch?v=hiuGcj_
atpY&feature=plcp

TV COVERAGE

%20http://www.youtube.com/watch%3Fv%3Dcrdzd80aQos
%20http://www.youtube.com/watch%3Fv%3Dcrdzd80aQos
http://cozatydzien.tvn.pl/
http://www.youtube.com/watch%3Fv%3Ddoqe0pzAr7o
http://www.youtube.com/watch%3Fv%3Ddoqe0pzAr7o
http://uniwerek.tv/
http://www.youtube.com/watch%3Ffeature%3Dplayer_detailpage%26v%3DMIxnEYWOGio
http://www.youtube.com/watch%3Ffeature%3Dplayer_detailpage%26v%3DMIxnEYWOGio
http://www.youtube.com/watch%3Ffeature%3Dplayer_detailpage%26v%3DMIxnEYWOGio
http://atv.nazwa.pl/
http://www.facebook.com/photo.php%3Fv%3D10151390691348200%20
http://www.facebook.com/photo.php%3Fv%3D10151390691348200%20
www.facebook.com/projekttest
http://www.youtube.com/watch%3Fv%3DhiuGcj_atpY%26feature%3Dplcp
http://www.youtube.com/watch%3Fv%3DhiuGcj_atpY%26feature%3Dplcp


RADIO COVERAGE

Radiostation:  
Polskie Radio CZWORKA

Broadcast: Poranek OnLine

Date: 30th November, 2012

Host: Justyna Dzbik

Guests: Olga Frycz – actress 
who supports the Project: Test 
campaign

Maciej Nazarewicz – Social AIDS 
Committee, spokesman

Description: 

Olga Frycz and Maciej Nazarewicz were interviewed  
by Justyna Dzbik on the occasion of World AIDS Day.  
They talked about HIV / AIDS testing and the need  
to creating social campaigns which will encourage  
the people to a variety of healthy preventions.  
The invitations to the concert were also given out  
for the listeners.

LINK: http://www.polskieradio.pl/10/483/
Artykul/734589,HIV-moze-dotyczyc-kazdego

Radiostation:  
Antyradio

Broadcast: Makakart

Date: 15th November, 2012

Host: Piotr „Makak” Szarlacki

Guests: 

Izabela Pazdan – Social AIDS 
Committee, coordinator of 
Consulting and Diagnosing Points

Maciej Nazarewicz – Social AIDS 
Committee, spokesman 

Description: 

Izabela Pazdan and Maciej Nazarewicz from Social AIDS 
Committee spoke with Piotr ‘Makak’ Szarlacki about 
ways of HIV infection, HIV prevention, ignorance  
of Poles in this area and ‘The Night of the Red Ribbon’. 
The invitations to the concert were also given out for 
the listeners.

LINK: http://www.youtube.com/watch?v=9NbrC6yzmzM

http://www.polskieradio.pl/10/483/Artykul/734589%2CHIV-moze-dotyczyc-kazdego
http://www.polskieradio.pl/10/483/Artykul/734589%2CHIV-moze-dotyczyc-kazdego
http://www.youtube.com/watch%3Fv%3D9NbrC6yzmzM


RADIO COVERAGE

Radiostation: Radio Kampus

Broadcast: Studenteria

Date: 12th November, 2012

Host: Anna Dabkowska

Guests: Kasia Fusiek – Social AIDS 
Committee, coordinator of the 
Project: Test campaign

Maciej Nazarewicz – Social AIDS 
Committee, spokesman

Radosław Jerzy Utnik – 
psychologist, sexologist 

Description: 

Kasia Fusiek and Maciej Nazarewicz from Social 
AIDS Committee along with Radoslaw Jerzy Utnik – 
psychologist and sexologist working with DUREX brand 
– were guests in the Academic Radio Kampus, which is  
a radio station of the University of Warsaw. Anna 
Dabkowska asked about the HIV situation in Poland. 
The invitations to the concert were also given out for 
the listeners.

LINK: http://www.youtube.com/
watch?v=b9T5Y8l2tU0&feature=youtu.be

Radiostation:  
Radio Dla Ciebie

Broadcast: Wieczor Radia  
Dla Ciebie

Date: 29th November, 2012

Host: Robert Luchniak

Guests: Izabela Pazdan – Social 
AIDS Committee, coordinator of 
Consulting and Diagnosing Points 

Mika Urbaniak – artist who 
supports Project: Test campaign

Description: 

Izabela Pazdan and Maciej Nazarewicz from Social AIDS 
Committee spoke with Piotr ‘Makak’ Szarlacki about 
ways of HIV infection, HIV prevention, ignorance of 
Poles in this area and ‘The Night of the Red Ribbon’. 
The invitations to the concert were also given out for 
the listeners.

http://www.youtube.com/watch%3Fv%3Db9T5Y8l2tU0%26feature%3Dyoutu.be
http://www.youtube.com/watch%3Fv%3Db9T5Y8l2tU0%26feature%3Dyoutu.be


RADIO COVERAGE

Radiostation:  
Polskie Radio Jedynka

Radiostation:  
Radio TOK FM

Radiostation:  
Radio ESKA Rock

Radiostation:  
Radio ESKA

Upcoming concert „Women are testing themselves” and ‘The Night of the Red Ribbon’,  
along with the statements of the organizers of the event, were also broadcasted over  
the following radio stations:

Radiostation:  
Radio WAWA 

Radiostation:  
Radio VOX FM

Radiostation:  
Złote Przeboje

Radiostation:  
Radio ROXY



The information about Project: Test campaign and ‘The Night of the Red Ribbon’ 
were published in the daily newspapers…

… and also in COSMOPOLITAN magazine



Information about the Project was widely published in the Internet,  
please see links below:

PORTAL:  
Wysokie Obcasy.pl

LINK: http://www.wysokieobcasy.pl/wysokie-
obcasy/1,96856,12946412,1_grudnia_2012_roku_Swiatowy_Dzien_
AIDS.html

PORTAL:  
Wyborcza.pl

LINK: http://wyborcza.pl/narkopolacy/1,100609,12960724,Swiatowy_
Dzien_AIDS_po_raz_kolejny_sklania_do_refleksji_.html

http://www.wysokieobcasy.pl/wysokie-obcasy/1%2C96856%2C12946412%2C1_grudnia_2012_roku_Swiatowy_Dzien_AIDS.html%20
http://www.wysokieobcasy.pl/wysokie-obcasy/1%2C96856%2C12946412%2C1_grudnia_2012_roku_Swiatowy_Dzien_AIDS.html%20
http://www.wysokieobcasy.pl/wysokie-obcasy/1%2C96856%2C12946412%2C1_grudnia_2012_roku_Swiatowy_Dzien_AIDS.html%20
%20http://wyborcza.pl/narkopolacy/1%2C100609%2C12960724%2CSwiatowy_Dzien_AIDS_po_raz_kolejny_sklania_do_refleksji_.html
%20http://wyborcza.pl/narkopolacy/1%2C100609%2C12960724%2CSwiatowy_Dzien_AIDS_po_raz_kolejny_sklania_do_refleksji_.html


Information about the Project was widely published in the Internet,  
please see links below:

PORTAL:  
Wiadomości24

LINK: http://www.wiadomosci24.pl/artykul/noc_czerwonej_kokardy_w_
klubie_basen_252651.html

PORTAL:  
UNDP.ORG.PL

LINK: http://www.undp.org.pl/Aktualnosci/Noc-Czerwonej-Kokardy-juz-
jutro

http://www.wiadomosci24.pl/artykul/noc_czerwonej_kokardy_w_klubie_basen_252651.html
http://www.wiadomosci24.pl/artykul/noc_czerwonej_kokardy_w_klubie_basen_252651.html
%20http://wyborcza.pl/narkopolacy/1%2C100609%2C12960724%2CSwiatowy_Dzien_AIDS_po_raz_kolejny_sklania_do_refleksji_.html
http://www.undp.org.pl/Aktualnosci/Noc-Czerwonej-Kokardy-juz-jutro
http://www.undp.org.pl/Aktualnosci/Noc-Czerwonej-Kokardy-juz-jutro


Information about the Project was widely published in the Internet,  
please see links below:

PORTAL:  
Plejada.pl

LINK: http://www.plejada.pl/27781,1,17,mucha-frycz-i-okupnik-na-
jednej-imprezie,fotogaleria.html#foto

PORTAL:  
Plotek.pl

LINK: http://www.plotek.pl/plotek/56,78649,12974395,Anna_Mucha_i_
Olga_Frycz,,4.html

http://www.plejada.pl/27781%2C1%2C17%2Cmucha-frycz-i-okupnik-na-jednej-imprezie%2Cfotogaleria.html%23foto
http://www.plejada.pl/27781%2C1%2C17%2Cmucha-frycz-i-okupnik-na-jednej-imprezie%2Cfotogaleria.html%23foto
%20http://wyborcza.pl/narkopolacy/1%2C100609%2C12960724%2CSwiatowy_Dzien_AIDS_po_raz_kolejny_sklania_do_refleksji_.html
http://www.plotek.pl/plotek/56%2C78649%2C12974395%2CAnna_Mucha_i_Olga_Frycz%2C%2C4.html
http://www.plotek.pl/plotek/56%2C78649%2C12974395%2CAnna_Mucha_i_Olga_Frycz%2C%2C4.html


Further Internet publication links

1.	 http://www.projekttest.pl/aktualnosci/noc-czerwonej-kokardy-z-anna-mucha-olga-frycz-i-maciejem-kowalewskim-rozmawia-agnieszka-wisniewska

2.	 http://skaids.org/pl/news/2012/11/noc-czerwonej-kokardy-wyjatkowy-koncert-wyjatkowa-noc

3.	 http://konkordia.org.pl/2012/11/kobiety-sie-testuja-przy-muzyce-natalii-przybysz-tatiany-okupnik-noviki-miki-urbaniak/

4.	 http://tvp.info/informacje/ludzie/tylko-9-proc-polakow-testowalo-sie-w-kierunku-hiv/9235831

5.	 http://www.polskieradio.pl/10/483/Artykul/734589,HIV-moze-dotyczyc-kazdego

6.	 http://www.narkopolityka.pl/component/content/article/34-gowna/390-swiatowy-dzien-aids-relacja.html

7.	 http://politykaspoleczna.um.warszawa.pl/aktualnosci/warszawski-dzie-testowania-na-hiv-i-noc-czerwonej-kokardy

8.	 http://wiadomosci.gazeta.pl/wiadomosci/1,114877,12930672,Komitet_ds__AIDS__tylko_9_proc__Polakow_testowalo.html

9.	 http://www.forumfarmaceutyczne.org/index.php?option=com_k2&view=item&id=1472:%C5%9Bwiatowy-dzie%C5%84-aids&Itemid=12

10.	 http://www.biomedical.pl/aktualnosci/noc-czerwonej-kokardy-8935.html

11.	 http://spoleczenstwo.newsweek.pl/mam-hiv--zyje,99085,3,1.html

12.	 http://www.krytykapolityczna.pl/artykuly/zdrowie/20121130/mucha-o-hiv-wiemy-mniej-niz-20-lat-temu

13.	 http://wyborcza.pl/1,91446,12930672,Komitet_ds__AIDS__tylko_9_proc__Polakow_testowalo.html?utm_medium=SM&utm_campaign=FB_
Komentarze&utm_source=facebook.com

14.	 http://www.se.pl/wydarzenia/kraj/swiatowy-dzien-aids-1-grudnia-2012-zbadaj-sie-bezplatnie-na-hiv_293736.html

15.	 http://www.polskatimes.pl/artykul/710611,swiatowy-dzien-walki-z-aids-w-warszawie-akcje-informacyjne,id,t.html

16.	 http://www.dizer.pl/dizer/czytaj/134/noc-czerwonej-kokardy---fotorelacja#.UMBpKuT8LvU

17.	 http://www.termedia.pl/Podczas-Nocy-Czerwonej-Kokardy-artystki-apelowaly-do-kobiet-Badajcie-sie-na-HIV-,7671.html

18.	 http://www.natumusic.ubf.pl/news.php

19.	 http://www.emmapak.eu/muzyka,12037,Noc-Czerwonej-Kokardy

20.	 http://mowianamiescie.pl/noc-czerwonej-kokardy-2/

21.	 http://www.dizer.pl/dizer/czytaj/129/noc-czerwonej-kokardy#.UMBpUuT8LvU

http://www.projekttest.pl/aktualnosci/noc-czerwonej-kokardy-z-anna-mucha-olga-frycz-i-maciejem-kowalewskim-rozmawia-agnieszka-wisniewska
http://skaids.org/pl/news/2012/11/noc-czerwonej-kokardy-wyjatkowy-koncert-wyjatkowa-noc
http://konkordia.org.pl/2012/11/kobiety-sie-testuja-przy-muzyce-natalii-przybysz-tatiany-okupnik-noviki-miki-urbaniak/
http://tvp.info/informacje/ludzie/tylko-9-proc-polakow-testowalo-sie-w-kierunku-hiv/9235831
http://www.polskieradio.pl/10/483/Artykul/734589,HIV-moze-dotyczyc-kazdego
http://www.narkopolityka.pl/component/content/article/34-gowna/390-swiatowy-dzien-aids-relacja.html
http://politykaspoleczna.um.warszawa.pl/aktualnosci/warszawski-dzie-testowania-na-hiv-i-noc-czerwonej-kokardy
http://wiadomosci.gazeta.pl/wiadomosci/1,114877,12930672,Komitet_ds__AIDS__tylko_9_proc__Polakow_testowalo.html
http://www.forumfarmaceutyczne.org/index.php?option=com_k2&view=item&id=1472:<015B>wiatowy-dzie<0144>-aids&Itemid=12
http://www.biomedical.pl/aktualnosci/noc-czerwonej-kokardy-8935.html
http://spoleczenstwo.newsweek.pl/mam-hiv--zyje,99085,3,1.html
http://www.krytykapolityczna.pl/artykuly/zdrowie/20121130/mucha-o-hiv-wiemy-mniej-niz-20-lat-temu
http://wyborcza.pl/1,91446,12930672,Komitet_ds__AIDS__tylko_9_proc__Polakow_testowalo.html?utm_medium=SM&utm_campaign=FB_Komentarze&utm_source=facebook.com
http://wyborcza.pl/1,91446,12930672,Komitet_ds__AIDS__tylko_9_proc__Polakow_testowalo.html?utm_medium=SM&utm_campaign=FB_Komentarze&utm_source=facebook.com
http://www.se.pl/wydarzenia/kraj/swiatowy-dzien-aids-1-grudnia-2012-zbadaj-sie-bezplatnie-na-hiv_293736.html
http://www.polskatimes.pl/artykul/710611,swiatowy-dzien-walki-z-aids-w-warszawie-akcje-informacyjne,id,t.html
http://www.termedia.pl/Podczas-Nocy-Czerwonej-Kokardy-artystki-apelowaly-do-kobiet-Badajcie-sie-na-HIV-,7671.html
http://www.natumusic.ubf.pl/news.php
http://www.emmapak.eu/muzyka,12037,Noc-Czerwonej-Kokardy
http://mowianamiescie.pl/noc-czerwonej-kokardy-2/


22.	 http://fakty.interia.pl/fakty-dnia/news/tylko-9-proc-polakow-testowalo-sie-w-kierunku-hiv,1867462

23.	 http://fitness.wp.pl/zdrowie/aktualnosci/art894,tylko-9-proc-polakow-testowalo-sie-w-kierunku-hiv-.html

24.	 http://news.money.pl/artykul/aids;lekcewazone;tylko;9;proc;polakow;robilo;testy,136,0,1204616.html

25.	 http://www.aktivist.pl/kalendarium,warszawa,koncert,noc-czerwonej-kokardy,75400

26.	 http://www.pieknoscdnia.pl/kosmetyki/co-nowego-/item/855-noc-czerwonej-kokardy-1-grudnia-2012-%C5%9Bwiatowy-dzien-aids

27.	 http://www.kampaniespoleczne.pl/artykuly.php?a=1&kategoria_id=3&artykul_id=5187&strona=5

28.	 http://www.eska.pl/wydarzenie/noc_czerwonej_kokardy_impreza_warszawa/46160

29.	 http://www.pap.pl/palio/html.run?_Instance=cms_www.pap.pl&_
PageID=1&s=infopakiet&dz=rozmaitosci&idNewsComp=&filename=&idnews=84563&data=infopakiet&_CheckSum=-499909566

30.	 http://www.sluzbazdrowia.com.pl/news.php?nid=12731596

31.	 http://natemat.pl/41291,czerwona-wstazeczka-przypniesz

32.	 http://www.artbasen.pl/portfolio/01-12-2012-noc-czerwonej-kokardy/

33.	 http://m.metromsn.gazeta.pl/Gwiazdy/56,129010,12974395,Anna_Mucha,,1.html

34.	 http://wiadomosci.onet.pl/kraj/komitet-ds-aids-tylko-9-proc-polakow-testowalo-sie,1,5315707,wiadomosc.html

35.	 http://www.media.egospodarka.pl/wiadomosci/Tylko-9-proc-Polakow-testowalo-sie-w-kierunku-HIV,2098489.html

36.	 http://www.wiadomosci24.pl/artykul/noc_czerwonej_kokardy_w_klubie_basen_252651.html

37.	 http://www.miastownia.pl/wydarzenie/noc_czerwonej_kokardy_impreza_warszawa/46160

38.	 http://www.eska.pl/wydarzenie/noc_czerwonej_kokardy_impreza_warszawa/46160

39.	 http://mowianamiescie.pl/noc-czerwonej-kokardy-2/

40.	 http://prostoalekrzywo.wordpress.com/2012/11/12/noc-czerwonej-kokardykobiety-sie-testuja-natalia-przybysz-mika-urbaniak-novika-i-tatiana-
okupnik/

41.	 http://www.aktivist.pl/kalendarium,warszawa,koncert,noc-czerwonej-kokardy

42.	 http://www.lubelskie.pl/index.php?pid=830

http://fakty.interia.pl/fakty-dnia/news/tylko-9-proc-polakow-testowalo-sie-w-kierunku-hiv,1867462
http://fitness.wp.pl/zdrowie/aktualnosci/art894,tylko-9-proc-polakow-testowalo-sie-w-kierunku-hiv-.html
http://news.money.pl/artykul/aids;lekcewazone;tylko;9;proc;polakow;robilo;testy,136,0,1204616.html
http://www.aktivist.pl/kalendarium,warszawa,koncert,noc-czerwonej-kokardy,75400
http://www.pieknoscdnia.pl/kosmetyki/co-nowego-/item/855-noc-czerwonej-kokardy-1-grudnia-2012-<015B>wiatowy-dzien-aids
http://www.kampaniespoleczne.pl/artykuly.php?a=1&kategoria_id=3&artykul_id=5187&strona=5
http://www.eska.pl/wydarzenie/noc_czerwonej_kokardy_impreza_warszawa/46160
http://www.pap.pl/palio/html.run?_Instance=cms_www.pap.pl&_PageID=1&s=infopakiet&dz=rozmaitosci&idNewsComp=&filename=&idnews=84563&data=infopakiet&_CheckSum=-499909566
http://www.pap.pl/palio/html.run?_Instance=cms_www.pap.pl&_PageID=1&s=infopakiet&dz=rozmaitosci&idNewsComp=&filename=&idnews=84563&data=infopakiet&_CheckSum=-499909566
http://www.sluzbazdrowia.com.pl/news.php?nid=12731596
http://natemat.pl/41291,czerwona-wstazeczka-przypniesz
http://www.artbasen.pl/portfolio/01-12-2012-noc-czerwonej-kokardy/
http://m.metromsn.gazeta.pl/Gwiazdy/56,129010,12974395,Anna_Mucha,,1.html
http://wiadomosci.onet.pl/kraj/komitet-ds-aids-tylko-9-proc-polakow-testowalo-sie,1,5315707,wiadomosc.html
http://www.media.egospodarka.pl/wiadomosci/Tylko-9-proc-Polakow-testowalo-sie-w-kierunku-HIV,2098489.html
http://www.wiadomosci24.pl/artykul/noc_czerwonej_kokardy_w_klubie_basen_252651.html
http://www.miastownia.pl/wydarzenie/noc_czerwonej_kokardy_impreza_warszawa/46160
http://www.eska.pl/wydarzenie/noc_czerwonej_kokardy_impreza_warszawa/46160
http://mowianamiescie.pl/noc-czerwonej-kokardy-2/
http://prostoalekrzywo.wordpress.com/2012/11/12/noc-czerwonej-kokardykobiety-sie-testuja-natalia-przybysz-mika-urbaniak-novika-i-tatiana-okupnik/
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